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Kannind meor domnand?

(Kennen wir uns?)

1. Klasse
Klassenzusammenfithrung & Ansitze der
Gewalkpr'alvehkioh

Beschreibung

SchiilerInnen der 1. Klassen haben die
Chance, sich in gemitlicher

Atmosphare spieterisch

kennenzulernen, Die
JugendarbeiterInnen verwenden gezielte
Methoden fir die
Klassenzusammenfihrung und fir das
gegenseitige Kennenlernen,

Sich zu kennen, Gemeinsamieeiben
entdecken, Anderssein zu akzeptieren isk
die Basis fir das Entgegenwirken von
Grewallk i Schulklassen, Auch werden in
diesem Workshop Ansakze fir
Gewaltpravention behandelt.

Ziel

¢ Gregenseitiges Kennenlernen
o Klassengemeinschaft starken
o Gremeinsamieiten finden

o Gewaltformen kennenlernen

Inhalte 04/
° Kehhehlerhsriele
e Grute & schlechte xI'TQ

Klassengemeinschaft
¢ Formen der Grewalk
o Gewall ja oder nein & Diskurs
e CGremeinsame Aktion -
Zusammenhalk

Dauer
4 Skunden inikel, Pausen

PO ko L mi us

(Do kenne ich mich aus!)

2. = 4. Klasse

Grewalk Pr&vev&ioh

Beschreibun

SchilerInnen der 2. - 4. Klassen setzen sic

intensiv mit den Gewaltformen
auseinander und erfahren spielerisch die
personliche Grenze von Gewalt. Wichtiq
dabei ist Losungsformen fir
Grewaltitbergriffe zu finden und diese
neu-erlernten Handlungsalternativen zu
uben.,

Ziel

e Gewaltformen - Diskurs

® Grenzen von Grewall spuren

o Handlungsalternativen kennenlernen

Inhalke

e Vorstellrunde

e Einfithrung Gewaltformen
e Eigene Grenzen ,Sto P“

e Mobbingmodel

o Eskalationsstufen &
Handlungsalternativen

Dauer
4 Stunden inkl, Pausen

Alle Inhalte kdnnen auf Grund der
Diversitat der einzelnen
Klassengemeinschaften variieren

und konnen flexibel an den Workshop
angepasst werden.



Danke fir die Unterstitzung

2. - 4. Klasse

Deeskalation Marktgemeinde Lustenau

Beschreibun
Dieser Workshop Tst gezielt fiir
Schullelassen, in welchen ecinzelne
Jugendliche oder Gruppen c
Grewalterfahrungen erleben., Q
Sei. };ii.esem Worlkshop ist eine A b
orbereibtung seitens der

‘ Lehrerlvmev?/SckuL501£atarbeiEerIvmeh VO I'Cl I'lb e I'g
sowie der ngehdsoz.iaLarbeikerIV\V\eu unser Land
der Offenen Jugendarbeit wichtiq.
Die Inhalte des Workshops werden
gezielt auf die aktuelle Thematik
omgepass&.

zaatf f’”«’
e Konfliktmanagement vermittelin o

o Verhindern von Konflikten Ge,me,m
o Hilfe zur Selbsthilfe

Inhalke

o Aktuelle Situation thematisieren,

Konfliktintervention .

o Methode ,Aktionstheater" 7 ,\ f’» A
¢ Deeskalation: Rollenspiele & neue -

Handlungsmoqglichieeiten g
suchen und finden ; v
o Eventuell Methoden, Vortrage zur AR
Aufarbeitung von Gewalterfahrungen e

sowie Aufarbeitung von Traumata

Dauer f"\% | wint

Je nach Situation und Aufwand
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Dffene Lustenau

Culture Factor Y
Autonomer Jugend- und Kutturverein
Amanntitz-StraBBe 6
6890 Lustenau
055 T/2822
officeecty.at
www.ojal.at

Kontakt:

Kerstin Hofer BA
Jugendsozialarbeiterin
mail: kerstinecy.at
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